
     แผนบริหารการสอนประจ าวิชา  

รายวิชา การรู้ดิจิทัล(Digital Literacy)           รหัสวิชา GEN 1402  

จ านวนหน่วยกิต-ชั่วโมง  3(3-0-6)  

เวลาเรียน  48 ชั่วโมง/ภาคเรียน  

_____________________________________________________________________________ 

ค าอธิบายรายวิชา 

  

 แนวคิดเก่ียวกับการใช้งานดิจิทัล สิทธิและความรับผิดชอบ การเข้าถึงสื่อดิจิทัล การสื่อสารยุค

ดิจิทัล ความ ปลอดภัยยุคดิจิทัล ความเข้าใจสื่อดิจิทัล แนวปฏิบัติในสังคมดิจิทัล สุขภาพดียุคดิจิทัล ดิจิทัล

คอมเมิร์ซ และกฎหมาย ดิจิทัล  

 

วัตถุประสงค์รายวิชา  

 1. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ทฤษฎีหลักการเข้าถึงและใช้ดิจิทัล ส าหรับการปฏิบัติงานและการ

ใช้ชีวิตประจ าวันได้  

 2. เพ่ือให้นักศึกษาเท่าทันสื่อดิจิทัล คิด วิเคราะห์ แยกแยะ สื่อดิจิทัลเพ่ือการบริโภคได้อย่าง 

เหมาะสม  

 3. เ พ่ื อ ใ ห้ นั ก ศึ ก ษ า ป ร ะยุ ก ต์ ใ ช้ ดิ จิ ทั ล เ พ่ื อ ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น ไ ด้ อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม  

 4. เพ่ือให้นักศึกษาตระหนักรู้ การใช้ดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์  

 

วิธีการสอน  

 1. การบรรยาย  

 2. การอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้  

 3. ปฏิบัติการจริงโดยเน้นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  

 4. การศึกษาส่วนบุคคลและเป็นกลุ่ม  

 

อุปกรณ์การสอน  

 1. PowerPoint  

 2. สื่อสิ่งพิมพ์  

 3. สื่ออิเล็กทรอนิกส์  

 4. CMRU MOOCs 



การวัดผลและประเมินผล  
แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

กิจกรรม 

ที ่
ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน 

สัปดาห์ 

ที่ประเมิน 

สัดส่วนของ 

การประเมินผล 
1 2.1, 2.2 

3.1 

สอบกลางภาค 

สอบปลายภาค 

8 

17 

20% 

40% 

2 
1.2 

2.2, 3.1 

การเข้าช้ันเรยีน 

การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอ
วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า /ค าถาม
ท้ายบท 

 

ตลอดภาค
การศึกษา 

 

10% 

15% 

3 3.1 

4.3 

5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 
5.5, 5.6 

การท างานเดี่ยวทีไ่ด้รับมอบหมาย  

ใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
น าเสนองาน หรือ การผลติสื่อดา้น
ดิจิทัล (บทที่ 5 บทที่ 7 บทที่ 8) 

10 15% 

รวม 100 % 

 

 

 

แผนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

1 - เกริ่นน าแผนบริหารการสอนรายวชิา 

- อาจารยผ์ู้สอนอธิบายแนวทางการเรียนการ
สอน 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

นักศึกษาพบอาจารยผ์ู้สอน เพื่อรบัฟังแนว

ทางการจัดการเรียนการสอน และตอบข้อ

ซักถาม 

คณาจารย ์

2 บทท่ี 1 สิทธิและความรับผิดชอบ 

- สิทธิ ความเป็นส่วนตัว ความเป็นเจ้าของ ลิขสิทธิ์ 

งานที่กฎหมายลิขสิทธิ์ให้ความคุ้มครอง สิทธิทาง

เศรษฐกิจ  การละเมิดลิขสิทธิ์ 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท 

    (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

3 บทท่ี 2 การเข้าถึงสื่อดิจิทัล 

-  รู้จักสื่อดิจิทัลประเภทต่าง ๆ ไดแ้ก ่เสียงดิจิทลั 

วิดีโอดิจิทัล ภาพถ่ายดิจิทลั หนังสอื

อิเล็กทรอนิกส์ ทีวีดิจิทลั อินเทอรเ์น็ตทีวีดิจิทัล 

ระบบ ส่งข้อความทันที การโทรทางดิจิทัล 

ประชุมผา่นดิจิทัล ถ่ายทอดสด 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท 

    (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

คณาจารย ์



4 บทท่ี 2 การเข้าถึงสื่อดิจิทัล 

- การค้นหาข้อมูล เสิร์ชเอนจิน คน้หา ต าแหน่ง 

3 3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

 

 

 

 

 

คณาจารย ์

5 บทท่ี 3 การสื่อสารยุคดิจิทัล  

- อันตรายและความเสี่ยงในการสือ่สารบนสื่อ

 ออนไลน ์

- การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ชัดเจน เคารพผู้อื่น 

 ด้วยหลักการเขียน (Comment) อย่าง 

 สร้างสรรค ์

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์



6 

 

บทท่ี 3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (ต่อ) 

- ข้อควรระวังในการแสดงอารมณต์่าง ๆ เช่น การ

แสดงความรัก การใช้ภาษาเพื่อพูดคุยกับคนที่ไม่

รู้จักบนสื่อออนไลน ์

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท 

    (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สัปดา

ห์ท่ี 
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

7 บทท่ี 4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล 

-  รูปแบบภัยคุกคามในยคุดิจิทลั ได้แก่  มัลแวร์ 

 การหลอกลวง การโจรกรรมรหสั 

-  วิธีการป้องกันความเป็นส่วนตัว  

-  การป้องกันความปลอดภยั อุปกรณ์มือถือ

อุปกรณ์พกพา คอมพิวเตอร์ที่ใช้งาน 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท 

    (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

 



8 บทท่ี 4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (ต่อ) 

- พฤติกรรมความเสีย่งในการใช้งานอุปกรณ์

เชื่อมต่อในท่ีสาธารณะ 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.  พบนักศึกษาครั้งท่ี 2  สรุปบทเรียนบทที่ 

 1-4  และตอบข้อซักถามแก่นักศึกษา 

2. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

3. ท าแบบทดสอบท้ายบท 

    (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

4. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

9 สอบกลางภาค  จัดสอบโดยใช้ ระบบ Socretive  

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

10 บทท่ี 5  การรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศ 

- ความเข้าใจสารสนเทศ ล าดับชั้น Data 

Information Knowledge Wisdom  

- การน าเสนอ การเล่าเรื่องราว การน าเสนอด้วย

ภาพ หรืออินโฟกราฟิก 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

11 บทท่ี 5  การรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศ (ต่อ) 

- ฝึกการน าเสนอ การเล่าเรื่องราว การน าเสนอ

ด้วยภาพ หรืออินโฟกราฟิก 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. ให้นักศึกษาฝึกท างาน Infographic และ

 น าเสนองาน  (งานเดี่ยว) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

12 บทท่ี 6 แนวปฏิบัติในสังคมดิจิทัล 

- มารยาทในการใช้ชีวิตบนโลกออนไลน ์

- การน ามารยาทในชีวิตประจ าวันมาใช้กับโลก
ออนไลน ์

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

 

 

คณาจารย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

13 บทท่ี 7 สุขภาพดียุคดิจิทัล 

- อันตรายและผลกระทบทางร่างกายที่เกิดขึ้น
จากการใช้งานสื่อดิจิทัล 

- แนวทางป้องกันและลดผลกระทบด้าน
สุขภาพจากการใช้งานสื่อดิจิทัล 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

4. ให้นักศึกษาจัดลักษณะที่ดี ในการนั่ ง

ท างาน และถ่ายภาพลักษณะการนั่ง

ท างานหลังจากที่มีการน าหลักการย-

ศาสตร์ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

และส่งให้อาจารย์ทาง Facebook Group 

หรือ Microsoft Teams (งานเดี่ยว) 

 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

 

คณาจารย ์

 

 

 

 

 

 



สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

14 บทท่ี 8 ดิจิทัลคอมเมิร์ซ 

- ดิจิทัลคอมเมิรซ์ประเภทต่าง ๆ 

- ภัยอันตรายจากการซื้อของออนไลน์ 
และวิธีป้องกัน 

- การแก้ไขปัญหาเมื่อโดนโกง 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

4. ให้นักศึกษาท าคลิปวิดีโอ Review สินค้า 

โดยประยุกต์แนวคิดด้านการตลาดดิจิทัลใน

งานของตนเอง และส่งงานทาง Facebook 

Group หรือ Microsoft Teams (งานเดี่ยว) 

 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์



15 บทท่ี 9 กฎหมายดิจิทัล 

- กฎหมายที่เกีย่วข้องกับดิจิทัล 

- ขั้นตอนและวิธีการใช้ข้อมูลจากสือ่ดิจิทัล
เพื่อการท างาน 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip  

2. ท าแบบทดสอบท้ายบท ส่งอาจารย์ 

   (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

3. เก็บคะแนนโดยท าแบบฝึกหัดเพื่อเก็บ 

   คะแนน  (อาจารย์ผู้สอนพิจารณา) 

   (Microsoft Form/Google Form) 

 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

 

คณาจารย ์

 



สัปดาห์

ที ่

หัวข้อ / รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน / สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

16-17 - ติดตามงานของนักศึกษาท่ีค้างส่งและหา
แนวทางในการแก้ปัญหาให้กับนักศึกษาที่ค้าง
ส่ง 

- ทบทวนเนื้อหาก่อนสอบปลายภาคและตอบ
ข้อซักถามของนักศึกษา  

6 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. พบนักศึกษาครั้งที่ 3 สอนโดย Live สด 

และสรุปทบทวนเนื้อหาร่วมกับผู้สอน 

2. ศึกษาเนื้อหาจาก VDO Clip (ใช้ในการ

ทบทวน) 

3. ทดสอบระหว่างเรียน (ถามตอบค าถาม

ในช้ันเรียนออนไลน์) 

สื่อที่ใช้ 

1. VDO Clip 

2. โปรแกรม Microsoft Teams/zoom/ 

   google meet 

3. แบบทดสอบท้ายบท 

คณาจารย ์

18 สอบปลายภาค  สอบผ่านระบบ Socretive  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


